
Naturtipps im Februar 
 

Diesen Februar findet ihr im Naturtipper Inspiration und Anleitung für den Bau eines 
Feen- oder Zwergenhauses. Außerdem könnt ihr Tipps zum Klimaschutz finden, die ihr 
in eurem Alltag umsetzen könnt. Zu guter Letzt haben wir für euch eine Bastelanleitung 
für eine selbstgemachte Makramee-Blumenampel. 

Feen- oder Zwergenhaus bauen 
Der Legende nach kannst du Feen anlocken, wenn du ihnen ein hübsches kleines Haus in 
deinem Garten, im Wald oder auf deiner Fensterbank baust. 

Du brauchst:  
…nichts anderes als Naturmaterialien dazu.  

 

Wie geht man vor? 

Natürlich kannst du selbst entscheiden, wie du beim Bau vorgehst. Wenn du jedoch gern Tipps 

möchtest, kannst du folgende Punkte als Hilfestellung nehmen: 

1. Wähle einen Ort aus. Sieh dich in deinem Garten um. Welche Stelle kommt dir für ein 

Haus passend vor? Wo könnten sich die Naturwesen wohl fühlen? Gibt es besondere 

Merkmale, wie z.B. Baumstämme, Pilze, Baumstümpfe, Steine, Wurzeln, die du mit 

einbauen möchtest oder einen Ort, der dir mystisch vorkommt? 



2. Wenn du den Bauplatz für dein Zwergen- oder Feenhaus gefunden hast, kannst du ihn 

ein wenig von großen Steinen oder störenden Ästen befreien. 

3. Es kann auch hilfreich sein, die Fläche, auf die du bauen willst, zuerst zu markieren und 

eine stabile Grundkonstruktion mit Materialien, wie z.B. Steinen und Stöckchen, zu 

bauen. 

4. Hinterher kann man darüber z.B. Stöckchen legen als Dachstuhl. 

5. Diese kannst du hinterher mit Blättern oder Moos als Dach bedecken. 

6. Dann suche nach weiteren Materialien, die du gern integrieren würdest. Du kannst das 

Häuschen z.B. mit Dekorationen verschönern oder eine Außenanlage mit Garten, Pool 

oder Ähnlichem anfügen sowie das Haus mit Türmchen oder Anbauten erweitern.  

3.                                                                                   4. 

 

4.                                                                                  5. 



 
 

Inspiration  

Für den Bau eines Feenhauses kannst du dich an den Fotos des Skulpturengartens von Edward 

James inspirieren. Der surrealistische Künstler legte im 20. Jahrhundert im mexikanischen 

Regenwald einen mystischen Garten an. Er erschuf eine verwunschene Urwaldstadt aus 

feenhaften Palästen, Tempeln, Treppen, verschlungenen Wegen und Säulen. Wasserfälle und 

Bäche wurden dabei um den Park herumgeleitet und die Anlage wird von Zeit zu Zeit mehr von 

Pflanzen und Moos überwuchert, sodass sie sich im Willen des mittlerweile verstorbenen 

Künstlers mit der Natur verbindet. 

 



 

 
 

  

 
 



Spiel und Geschichten 
 

Nach dem Bau kannst du in deinem Naturwesenhaus in Wald oder Garten z.B. mit 
Figürchen spielen. Folgende Feengeschichte, kann deine Fantasie beflügeln und eignet 
sich auch zum Nachspielen mit mitgebrachten Figürchen oder selbstgebastelten/ 
improvisierten Figürchen aus Naturmaterialien: 
 
https://www.klangtempel.net/die-naturgeister/ 
 
Außerdem kannst du vor deinem Häuschen beobachten, ob sich dir vielleicht sogar das 
eine oder andere Naturwesen zeigt… War das wohl eine Fee oder ist es doch ein Falter? 
 

 
 
 
Textquellen: 
Ein Feenhaus basteln: 9 Schritte (mit Bildern) – wikiHow 
https://schnitzeljagd-ideen.de/feenhaus-bauen/ 

 

Ideen und Aktionen zum Klimaschutz 

Die in der Geschichte angesprochenen Folgen des Klimawandels stellen, wie du sicher 
weißt, eine ernsthafte Bedrohung für unseren Planeten dar:  
Die Durchschnittstemperatur steigt an, weil mehr Treibhausgase ausgestoßen werden 
und sich in der Atmosphäre anreichern. Es kommt zum Treibhauseffekt, der zu einem 
Anstieg der Durchschnittstemperatur führt. Es gibt Bewässerungsprobleme in der 
Landwirtschaft und Ernteausfälle durch Trockenheit, Hitzewellen, mehr Waldbrände, 
mehr Starkregenfälle und Überschwemmungen, der Meeresspiegel steigt, Arten sterben, 
… 
 
Natürlich ist es wichtig, dass Politiker*innen etwas unternehmen, um dem Klimawandel 
entgegenzuwirken. Allerdings liegt es auch an den Alltagsentscheidungen jedes 
Einzelnen. Was können wir aktiv tun, um dem Klimawandel entgegenzuwirken? 
Im Folgenden findest du fünf Ideen, die du im Privaten durchführen kannst: 
 
Eine Woche lang Verpackungsmaterial- und Plastik-
Fasten: 
Tipps: wiederverwendbare Trinkflasche verwenden, 
wiederverwendbare Stofftaschen statt Plastiktüten, Bienen-
wachstücher oder Brotzeitbox anstatt Frischhalte- oder 
Aluminium-Folie benutzen, plastikfreie Alternativen im 
Badezimmer gebrauchen, z.B. festes Shampoo, zu Hause 
vorbereitetes Essen konsumieren statt take away. 

https://www.klangtempel.net/die-naturgeister/
https://de.wikihow.com/Ein-Feenhaus-basteln


 

Geschenke umweltfreundlich verpacken: 
z.B. in einem Geschenkkorb verschenken, der zum 
Sammeln/Einkaufen wiederverwendet werden kann, mit 
Zeitungspapier einpacken, in verzierten Einmachgläsern oder 
beklebten Schuhkarton verschenken, in Stofftücher einwickeln 
oder mit recyceltem zerschnittenem Stoff von z.B. alter 
Kleidung.  
 
Wasser sparen 
Duschen statt baden, während des Einseifens und 
Zähneputzens das Wasser abstellen, falls die 
Toilettenspühlung eine Spartaste hat, diese betätigen, Pflanzen 
im Garten oder Zimmer abends (damit weniger Wasser 
verdunstet) und mit Regenwasser gießen. 
 
Mit dem Fahrrad fahren oder zu Fuß gehen 
…statt im Auto kutschiert werden. Bzw. bei weiten Strecken 
öffentliche Verkehrsmittel nutzen und Fahrgemeinschaften 
bilden. Auch die Klimatour „FahrRad! Fürs Klima auf Tour“ 
des Verkehrsclub Deutschland e. V. kann eine tolle Motivation 
sein, das Fahrrad öfter zu nutzen. Teilnehmen können 
Familien, Schulklassen und Jugendgruppen mit Kindern und 
Jugendlichen ab 10 Jahren von März bis August. Infos unter: 
https://www.klima-tour.de/wie-funktionierts 
 
Müll aufsammeln  
Beim Spaziergang in der Natur kann man der Umwelt zu Liebe 
immer eine Tüte mitnehmen, in die man den herumliegenden 
Müll einsammelt. Eine besondere Gelegenheit kann auch die 
Teilnahme am World Cleanup Day sein, der dieses Jahr am 16. 
September stattfindet. Infos findet ihr unter: 
https://worldcleanupday.de/ 
 
Textquellen 
https://www.kindernetz.de/wissen/plastik-fasten-102.html 
Aktionen für den Klimaschutz - Wissen - SWR Kindernetz 
https://www.klima-tour.de/ 
World Cleanup Day -16. Sep. 2023 - Die Welt räumt auf und Deutschland macht mit! 
https://www.kindernetz.de/wissen/klimaschutz-134.html 

 

Makramee-Blumenampel basteln 
Material: 

-Holzstab 

-Makramee Garn, Länge mindestens 16,30m (pro Strang ca. 2m, also 16 Meter für 8 
Stränge + 30 cm für Wickelknoten) 

-eine leichte Pflanze in einem leichten Blumentopf, Durchmesser max. 10cm 

https://worldcleanupday.de/
https://www.kindernetz.de/wissen/plastik-fasten-102.html
https://www.kindernetz.de/wissen/klimaschutz-jeder-kann-etwas-tun-100.html
https://worldcleanupday.de/


 

 

Welche Knoten wurden verwendet? 

Für dieses Makramee wurden fünf verschiedene Arten von Grundkonten verwendet 
(Rückwärtsvariante von doppelter halber Schlags bzw. auch Ankerknoten oder 
Buchtknoten genannt, versetzter Kreuzknoten, Rippenknoten, Wellenknoten und 
Wickelknoten), welche du alle in diesem Dokument beschrieben findest: 
https://makrameewelt.de/knuepftechniken/  

Es ist gar nicht so schwer. Aber lasse dir trotzdem am besten von einem Erwachsenen 
helfen. Hast du noch nie ein Makramee gemacht oder möchtest du vorher etwas üben, 

https://makrameewelt.de/knuepftechniken/


kannst du dir zunächst dieses Video ansehen, in dem die Grundknoten erklärt werden 
und schon einmal währenddessen das Video stoppen und mitüben:  

https://www.youtube.com/watch?v=Hz7IRj3q4OQ,  

Dies ist eine gute Vorbereitung, für das richtige Makramee. Mache hinterher alle Knoten 
wieder auf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie gehe ich vor? 

1. Lege dir ein ca. 30 cm langes Stück Garn auf die Seite, das du bis zum Schluss aufhebst. 
Du wirst es im letzten Schritt für den Wickelknoten brauchen. Um den ersten Teil des 
Makramees (oberes Dreieck) zu knoten, sieh dir den ersten Teil des Videos bis 13:38 an:  

Rückwärtsvariante von 

doppelter halber Schlags bzw. 

auch Ankerknoten oder 
Buchtknoten genannt 

versetzter Kreuzknoten 

Wellenknoten (von links nach rechts 

gedreht) 

Wickelknoten 

Rippenknoten (diagonal) 

https://www.youtube.com/watch?v=Hz7IRj3q4OQ


https://www.youtube.com/watch?v=jl3-JcUgL5c&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-
ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=4   

Mache alles genau wie im Video gezeigt. Die einzige Änderung, die du vornehmen 
kannst, ist, dass du anfangs acht Stränge an den Stab knotest statt sechs, damit das 
Makramee ein bisschen breiter und stabiler wird, um das Gewicht zu verteilen und 
Töpfe mit größerem Umfang zu halten. Beim doppelten halben Schlag wird im Video die 
Vorwärtsvariante gewählt. In der Abbildung des Naturtippers hingegen ist die 
Rückwärtsvariante zu sehen. Diese erhältst du, indem du nach dem Anknoten der 
Stränge den Stab umdrehst. Du kannst selbst entscheiden, welche der Variante du 
schöner findest. 

Nun ist das obere Dreieck fertig - bestehend aus acht an den Stab genknoteten Strängen 
der Knotenvariante: Doppelter halber Schlag (Vorwärts- oder Rückwärtsvariante) bzw. 
im Video auch Ankerknoten genannt, Kreuzknoten (versetzt) und Rippenknoten am 
Abschluss. 

 

2. Sieh dir nun das Video weiter an:  

https://www.youtube.com/watch?v=jl3-JcUgL5c 

Den Wellenknoten, der im Video dreimal gemacht wird, machst du nur zweimal mit den 
vier äußeren Fäden am rechten und linken Ende des Makramees. 

 

3. Danach knotest du die untere Dreiecksform. Dazu kannst du dem Video ab 4:37 bis 
9:09 alles nachmachen: 

https://www.youtube.com/watch?v=a9PiOQcckkg&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-
ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=1 

Wenn du bei 9:09 angekommen bist, entscheidest 
du selbst, ob du, wie im Video, schon eine Reihe 
Rippenknoten setzen willst (in dem Fall kannst du 
dem Video bis 11:07 folgen), oder du dich, wie in 
der Abbildung des Naturtippers, erst mit 
versetztem Kreuzknoten noch weiter 
dreiecksförmig nach unten arbeiten möchtest, 
bevor du eine abschließende Rippenknotenreihe 
setzt. In diesem Fall wiederholst du einfach die 
Arbeitsschritte, die du getan hast, um das erste 
Dreieck zu erzeugen. Die Form des Dreiecks 
kannst du selbst variieren, je nachdem wie steil du 
den Winkel der Rippenknotenreihe setzt. In der 
Abbildung des Naturtippers, ist die Linie, die die 
Rippenknoten bilden, etwas steiler und leicht 
bogenförmig, sodass die Form der Dreiecksspitze 
etwas abgerundet ist und einen relativ spitzen 
Winkel bildet. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jl3-JcUgL5c&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=jl3-JcUgL5c&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=a9PiOQcckkg&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=a9PiOQcckkg&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=1


4. Für den unteren Teil der Blumenampel, in den der Blumentopf hineingesteckt wird, 
kannst du das Video ab 11:04 verfolgen:  

https://www.youtube.com/watch?v=a9PiOQcckkg&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-
ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=2 

Du kannst entweder alle Schritte nachmachen, also die unteren Fäden vereinzelt mit 
Kreuzknoten versehen und abschließend einen Wickelknoten machen. Oder du wählst 
die Variante der Abbildung des Naturtippers. Hierfür knotest du nach dem ersten 
Kreuzknoten versetze Kreuzknoten jeweils links und rechts davon und unterhalb, 
sodass eine Raute entsteht. Das gleiche tust du mit dem Rest der Fäden auf der 
Rückseite, sodass die hintere Raute entsteht. Abschließend machst du einen 
Wickelknoten, wie im Video gezeigt und schneidest alle herunterhängenden Garne in 
etwa auf die gleiche Länge. 

Fertig ist dein selbstgemachtes Makramee! Du kannst dir nun ein schönes Plätzchen 
dafür suchen und einen leichten Blumentopf mit Pflanze hineinstecken. 

Videoquellen 
https://www.youtube.com/watch?v=jl3-JcUgL5c 
https://www.youtube.com/watch?v=a9PiOQcckkg&list=PLZ8yQNixbqRq0-PL-
ASPsg1nRuEQ8xcwh&index=2                                                            
https://www.youtube.com/watch?v=Hz7IRj3q4OQ                               
https://makrameewelt.de/knuepftechniken/ 
 

 

 

 


